
製品比較/一覧 形状 内容量
β -グルカン　1日推
奨最高量を摂取する
ための量

フコイダン　1日3g
1ヶ月90gを摂取する
ための量

実勢価格 推奨一日量飲む場合の1ヶ月分負担推定金額 備考

Vital-核酸フコイダンNANOプレミアム【30包】

ナノカプセル包摂化　フコイダンを摂取して
メリット　ナノカプセル仕様なので飲みやすい。胃腸の調子に関わらず吸収が圧倒的
(17倍）に優れている。フコイダンに加え核酸、秋ウコンと優れた補佐成分を含んでいる

108,000円 デメリット　90包入と比較して割高

Vital-核酸フコイダンNANOプレミアム【90包】

ナノカプセル包摂化　フコイダンを摂取して
メリット　ナノカプセル顆粒仕様なので飲みやすい。胃腸の調子に関わらず吸収が圧
倒的(17倍）に優れている。フコイダンに加え核酸、秋ウコンと優れた補佐成分を含ん
でいる

【推奨】

97,200円 デメリット　特になし

Vital-黒酵母バイオPro 【90包】

水溶性　β -1.3/1.6グルカンを摂取して メリット　90包入りで割安　他の製品との組み合わせ飲用や量の加減もし易い。

45,000円 デメリット　特になし

Vital-β グルカン糖鎖ナノプレミアム【90包】

ナノカプセル化　β -1.3/1.6グルカンを摂取して
メリット　ナノカプセル仕様なので飲みやすい。胃腸の調子に関わらず吸収が圧倒的
に優れている。Β ーグルカンの機能性発揮に不可欠な糖鎖栄養素を配合。またフコイ
ダンの機能性の弱い部分を補える。黒酵母発酵液より強い機能性が期待できる。

【推奨】

65,000円 デメリット　特になし

バイタル黒酵母フコイダンExtra

水溶性β -1.3/1.6グルカンとフコイダンを同時摂取して
メリット　黒酵母発酵液とフコイダンを同時摂取できる。飲用量を自由に加減できる。
別々で購入するよりも割安である。　※複数購入で、かなり低価格購入が可能

【推奨】

68,400円
デメリット　黒酵母発酵液とフコイダンの量が一定の割合なので、どちらかを多めに優
先して飲用する事が出来ない

Vital-核酸フコイダン AQ-S

フコイダンを摂取して
メリット　フコイダンと核酸を同時摂取できる。飲用量を自由に加減できる。別々で購
入するよりも割安である。　※複数購入で、かなり低価格購入が可能

36,000円 デメリット　液体タイプなのでフコイダンの味が苦手な人には不向き。

Vital-核酸フコイダン カプセル

フコイダンを摂取して メリット　2種類の核酸とフコイダンが同時摂取できる。カプセルなので味などを気にせずに飲
用できる。別々で購入するよりも割安である。※複数購入で、かなり低価格購入が可能

32,400円 デメリット　胃腸の弱い方や化学薬品などで胃腸が弱っている時は吸収に不安が残る

フコイダンエキス【60包】

フコイダンのみを摂取して
メリット　フコイダン単一製品の中では1ヶ月あたりで計算して最も低価格。医家向製品
で通常は医師からしか買えないのが通販で買えるのもメリットのひとつ。

30,000円
デメリット　　フコイダンが1袋3g入なので、1日の服用量を加減できない。　つまり1日
2g摂取や4g摂取が出来ず体重や調子によっての増量、減量が出来ない。

ナノフコイダンエキス顆粒

ナノカプセル包摂化　フコイダンを摂取して
メリット　ナノカプセル顆粒仕様なので少量で済み飲み口も飲みやすい。胃腸の調子
に関わらず吸収が圧倒的に優れている。

100,000円
デメリット　最低：17倍の吸収（体内移行率）が立証されているが文献にはフコイダン
は体重50kgで推奨量3g摂取。これと同等の機能性があるとは限らないので不安が残
る

ナノアガリクス菌糸体エキス
（β 1.3-1.6グルカン計
算）5万包（834箱必要）

　　　　　　　　　　　　　　　アガリクスを摂取して2,500万
円※（β 1.3-1.6グルカン含有量からの推定計算）

メリット　アガリクスを信用される方であればナノカプセル顆粒仕様なので飲みやす
い。胃腸の調子に関わらず吸収が圧倒的に優れている。

※ナノカプセルとしての
10倍計算の場合、10分
の1の5000包なので83箱

　　　　　　　ナノカプセル仕様なので17倍の体内移行
率。10分の1の計算でも250万円

デメリット　ナノカプセルの吸収を考慮しても元々のβ ーグルカン量が少ないので実際
の機能性を図るには莫大な費用が必要

90包（3箱必要）

90包（1箱必要）

97,200円＋税約60包（0.66箱必要）

30,000円＋税

12,600円＋税

36,000円＋税

97,200円＋税

なし

15,600円＋税

12600円＋税

ナノカプセル顆粒タイプ
1包　2g
60包入

なし

60,000円＋税

ナノカプセル顆粒タイプ
1包　2g
60包入

40,000円＋税

液体タイプ
1袋　75ml
60袋入

30袋（0.5箱必要）なし

カプセルタイプ
180カプセ

ル入
540カプセル
（3個必要）

11,400円＋税

150包（2.5箱必要）

液体タイプ
1袋　30ml
30袋入

なし 90袋（3箱必要）

液体タイプ（ゲル状）
1包　17ｇ
30包入

180包（6箱必要） 180包（6箱必要）

ナノカプセル顆粒タイプ
1包　1.7g
90包入

ナノカプセル顆粒タイプ
1包　3.2g
30包入

なし

液体タイプ（ゲル状）
1包　10ｇ
90包入

約270包（3箱必要）

ナノカプセル顆粒タイプ
1包　3.2g
90包入

なし


